ANTONIN

dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi
diner Golf PotageA e_=t pain PotageA gt pain Mais Mais Lasagne et New York
roti réti salade verte
Lasagne et Tofu pane Végé-burger Lasagne et Tofu pane Végé-burger
souper salade verte avec millet et et patates salade verte avec millet et et patates New York
légumes rotis roties légumes rotis réties
ALEXE
dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi
. Dhal avec . Dhal avec Dhal avec
diner Smoothie vert Potagr%gt pain patates et Potagreﬁﬁt pain patates et patates et New York
brocoli brocoli brocoli
Lasagne et Tofu pane Végé-burger Lasagne et Tofu pane Végeé-burger
souper salade verte avec millet et et patates salade verte avec millet et et patates New York
légumes rotis roties légumes rotis réties




