ANTONIN

dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi
Tofu au
Sauté de beurre
diner Brunph ez nouilles aux Bru_nch Boulot d’arachides Chili Enen ey
Végano , maison . Gusta
léegumes avec riz et
Iégumes verts
Tofu au
Pain aux beurre Soirée
souper lentilles et d’arachides Lasagne d’humour Bol du Dragon Lasagne Bol du Dragon
brocoli vapeur avec riz et chez Antidote
légumes verts
ALEXE
dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi
Tofu au
- Brunch chez Pa'.n aux , beurr.e . Brunch chez
diner Végano lentilles et Lasagne d’arachides Lasagne Chili Gusta
9 brocoli vapeur avec riz et
légumes verts
Tofu au
beurre Soirée
souper Bol verdure d’arachides Bol verdure d’humour Bol du Dragon | Bol verdure | Bol du Dragon
avec riz et chez Antidote
légumes verts




