ANTONIN

dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi
N . Sandwich aux . o Sandwich aux | Végé-burger a | Pates sauce . .
diner Québec sésame avez X % Pique-nique
ceufs . ceufs a la betterave rosee
riz blanc
. ol el Ratatouille C_repes a Ia.l Ratatouille L Souper chez L
souper sésame avez aux lentilles farine de pois aux lentilles Riz frit les Besner Riz frit
riz blanc chiches
ALEXE
dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi
R . Rotie a Rotie a Rotie a Pita et Ratatouille . .
diner Québec : , ) : Pigue-nique
'avocat 'avocat 'avocat hummus aux lentilles
Tofu au . Crépes ala
a . . Nana Ice L
souper sésame avez aiit?;ﬂzllluees farine de pois Cream Riz frit ﬁggféscnh;z Bol verdure
riz blanc chiches




